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A ti, Nuri, que has regalado al mundo
tres semillas que serdn el reflejo de un corazon.

A ti, la amiga que mds cosas me ha dado.
En papel de seda conservo tu sonrisa, tan suave como tu voz
cada vez que pronunciabas mi nombre.

A ti, mujer sabia, que has sabido vivir feliz
cada uno de tus dias, siendo ejemplo de muchas cosas.

A ti, porque te quiero y admiro. Gracias por dejar
que guarde en un rincén de mi alma tu eterna mirada.






l impetuoso sol de verano daba tregua al ambiente
seco, estrangulado por un desafiante calor. Dife-
rentes arboles en las amplias y transitadas aceras se
alzaban retraidos sobre una misera porcién de tierra
que sustentaba sus raices. Rodeados de asfalto no en-
tendian de su artificial compaififa, mientras conecta-
ban con una débil savia interior, que les mostraria va-
gamente en suefios un pasado repleto de una deseada
y boscosa vegetacion.

El ya acostumbrado funcionario para los ojos de la
marabunta humana que recorria a diario las calles se-
guia con su actividad, refrescando y satisfaciendo sis-
tematicamente las sedientas raices urbanas. Se ayuda-
ba con un préactico depésito mévil sobre ruedas.

La lluvia estival apenas habia osado mostrarse; la
ciudad necesitaba del agua trasportada mecanicamen-
te para poder seguir luciendo unos arboles frondosos
de hojas verdes.

Selma andaba por el paseo sin perderse detalle, ha-
bia pasado sus vacaciones en familia, fuera de la ciu-
dad y muy préxima al campo. Ella era originaria de
un pueblecito de Teruel, tan magico como acogedor,
alli continuaban viviendo su madre y sus abuelos; de
cuando en cuando pasaba una temporada con ellos,
si el trabajo y otras cuestiones se lo permitian. No es
que hubiera echado de menos el bullicio y el ambiente
grisaceo y toxico de la urbe, pero necesitaba hacer un
repaso a todas aquellas cosas que el curso anterior le
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habia ofrecido repetidamente en la sucesiéon de dias.
Ahora, nuevamente se le mostraba aquel lugar repleto
de edificios amontonados con incoherencia, diferentes
instantaneas visuales que causaban desorden 6ptico.

Ella solia hablar de curso, no de afio, ni de principios
de otorio, tampoco del final de las vacaciones. Su ciclo
de vida estaba separado en trimestres, marcados por
las diferentes etapas escolares.

Asi era para ella y sus amigas, que ahora volvian a
reencontrarse para enfrentar un nuevo curso, con la
energia y las fuerzas renovadas después de unas mere-
cidas y necesarias vacaciones. La edad estudiantil para
aquellas mujeres habia quedado muy atras, tanto como
para haber olvidado casi por completo aquel peculiar
olor a pegamento en las clases de manualidades, o aque-
lla entrafiable imagen con las coloridas virutas de ma-
dera, de unos recién afilados lapiceros, esparcidas sobre
la mesa del aula. Ahora el ciclo escolar se mostraba con
una larga lista de libros y de material por comprar, con
el equipamiento necesario: batas, chandales y demas.
Aquella lista resultaba muy costosa para muchas de
aquellas mujeres, la tan nombrada y conocida cuesta
de enero, ahora las visitaba de nuevo fuera de contexto,
pero haciendo que volvieran a apretar sus cinturones de
forma irremediable y angustiosa.

Selma y sus amigas vivian distintas situaciones, rea-
lidades paralelas pero con grandes diferencias. Tenian
algo importante en comun, sus hijas e hijos asistian al
mismo colegio, aquel hecho las unia transitoriamente.

Habian vuelto a recuperar aquel momento, su mo-
mento, el deseado y reconfortante café de las tres. Va-
loraban aquel espacio porque podian hablar sin las
interrupciones y los gestos alborotados de los nifios;
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realmente lo necesitaban. Refan sin pretextos de los
defectos de sus maridos o de sus exmaridos, sin que
ellos estuvieran presentes y pudieran reprocharles
nada por ello. También aprovechaban y realzaban sus
cualidades en su ausencia, sin que a éstos se les subie-
ra innecesariamente el ego un peldano mas. Disfruta-
ban de esos encuentros porque se permitian tener su
momento de gloria, aquel instante era exclusivo para
ellas, sin cazuelas, sin ropa por planchar, sin escanda-
losos juegos de nifios.

Todas tenian su turno, todo tenfa su tiempo y ellas
tenian aprendida la leccion, eran conscientes de la ne-
cesidad de cuidar su propia armonia.

No acudian todas a la vez el mismo dia; unas por
trabajo, otras por priorizar algin que otro quehacer
hogarefio, o por cualquier otra circunstancia se iban
encontrando alternativamente a las tres de la tarde,
justo después de dejar a los nifos en el colegio.

Aquel dia habian aparecido todas, las seis madres
hambrientas de platica habian devorado casi las dos
horas escolares de la tarde, pisando de forma atrope-
llada una conversacion con otra, riendo de forma des-
bocada y explicando las mil y una maravillas vividas
aquel verano, marchandose después hacia sus casas
con la prisa impregnada en sus andares.

Selma abria la puerta de su hogar después de haber
hecho el corto recorrido desde la cafeteria.

—iDios mio! —se dijo después de prestarse a mirar
el reloj—, pero si solo faltan diez minutos para estar de
vuelta a la salida del colegio.

Con rapidez se subi6 las mangas y se dispuso a fre-
gar los cuatro cacharros que permanecian sucios den-
tro de la pila.
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Ella era una de las madres separadas, vivia junto a
su hija Iria en un sencillo pero cémodo piso. Con el
padre de su hija habia compartido un gran apartamen-
to situado cerca del mar; ahora las circunstancias la
obligaban a vivir modestamente.

Recién separada y con las maletas a medio hacer,
buscé un pisito bonito donde vivir con su hija, era in-
dispensable que dispusiera de mucha luz natural. Tuvo
mucha suerte al encontrar un piso econémico con una
gran terraza, desde la que se divisaba una montafa
pero, tan a lo lejos, que apenas se distinguia la trans-
mutacion del paisaje en cada cambio de estacién. Aun-
que viviendo en la ciudad, aquel apartado bosque era
mucho mas de lo que podia esperar. Siempre se decia
que aquello seria temporal, hasta que se pudiera per-
mitir vivir en las afueras.

De momento, ahi se sentia muy feliz, no necesita
nada mas que un continuado contacto con la natura-
leza, aquella carencia que no remediaba la capital, la
suplia con sus escapadas al pueblo siempre que podia.

Volvié a coger el recién depositado juego de llaves,
que permanecia inerte sobre un mueblecito cerca de
la entrada y bajé las escaleras apresuradamente. Mien-
tras descendia rompio el silencio de la escalera con
una pequena carcajada.

Selma era de aquellas personas que vivia comple-
tamente en el presente, sin importarle lo que pudiese
acontecer después, no se inquietaba nunca por cé6mo
se le pudiese presentar el manana. Por eso ahora reia
despreocupada al ser consciente que la tarde le habia
pasado tan rapida como un suspiro. Tenia varias co-
sas retrasadas por hacer sefialadas en el calendario de
su subconsciente, pero no eran tan importantes como
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aquel encuentro en la terracita del bar, donde se habia
permitido sobre todo escuchar, ese dia por supuesto,
porque quiza al siguiente le tocaria su turno y habla-
ria sin descanso de sus increibles vacaciones, colma-
das de intensos momentos y de hazafias enlatadas en
un ya pasado y caducado verano. No habia situacién
que no la viviera con una singular fascinacién, hasta
las cosas mas desagradables y fastidiosas las conver-
tia en una buena oportunidad para su propio apren-
dizaje. Siempre tomaba nota de sus equivocaciones
para no volver a repetirlas de manera ilégica, se fijaba
en los errores de los demas para reconocerlos y no
hacerlos nunca suyos. Habia aprendido a aconsejarse
a si misma antes que a los demas, y también era au-
tocritica a la vez que se permitia comunicar un repro-
che constructivo.

Mientras se dirigia a la escuela, su amiga Berta le
vino a la mente. Justo al dejar la cafeteria le coment6
algo dejandola preocupada.

—Selma, tenemos que hablar. Este verano no ha sido
nada bueno para mi, de hecho he vivido una pesadilla.

El gesto de su cara habia reflejado amargura al pro-
nunciar aquellas palabras. Por la rapidez con que las
dijo, Selma entendié que no queria que las demas se
enterasen. Si que la habia notado pensativa mientras
hablaban sentadas a la mesa, pero nada le habia hecho
sospechar que algo andaba mal en su vida.

Llegé al edificio en el mismo momento en que sona-
ba la estridente alarma que marcaba la hora de salida.

Aquel circulo amistoso a las cinco de la tarde se des-
unia por las circunstancias de forma tajante. Ahora
cada una de ellas tomaba caminos diferentes, que con-
currian por suelo adoquinado.
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Berta, porque debia hacer la compra para poder pre-
parar la cena mas tarde; Maria, porque acomparnaba
a su hijo a la academia de musica; Estefania, porque
habia castigado a su hija mayor por no se sabia qué
impertinencia; y Alba, porque su marido la esperaba
en casa.

Todas menos Selma y Duna. Selma esperaba tener
aquel momento a solas con su hermana, con ella no
tenia secretos y necesitaba hablarle de Berta.

—Duna, ¢vamos con los nifios al parque?

—Si. He traido merienda y una pelota por si quieren
jugar a futbol un rato.

—iPerfecto! —Le contesté su hermana contenta de
saber que podrian pasar un buen rato los cuatro.

Selma esperé a que su sobrino Pau y su hija estuvie-
ran inmersos en sus juegos para contarle a su herma-
na aquello que le habia estado rondando por la cabeza
aquella tarde.

—Duna, ¢has notado algo raro en Berta?

—Algo raro, ¢como qué?

—Si la has visto preocupada.

—Bueno, ahora que lo dices estaba algo seria, pero
no le he dado mayor importancia. ¢Por qué me lo pre-
guntas?

—Esta tarde, al salir de la cafeteria me ha revelado
que este verano no ha sido nada bueno para ella y que
queria hablar conmigo.

—¢No te ha dicho nada mas?

—No, he percibido que no queria que las demas lo
supieran y ha sido muy breve.

—Intenta encontrar el momento para hablar con
ella, seguramente lo necesite —le aconsejé Duna con-
vencida.
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—Si, no te preocupes, lo haré.

Después de una tarde larga y entretenida, las dos
hermanas se despidieron y volaron a su hogar abor-
dando la noche y preparandose para arrancar con un
nuevo dia.
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elma se miré al espejo antes de disponerse a salir
del piso, con la punta de los dedos intenté esti-
rarse sin éxito unas acusadas ojeras; se dijo que mejor
seria no permanecer hasta altas horas de la noche es-
cribiendo delante del ordenador. Trabajaba para una
conocida editorial. Mensualmente le encargaban algun
tema relacionado con la actualidad y muchas noches
se las pasaba tanteando sobre el teclado.

De las ojeras pasé al cabello, intenté arreglarlo colo-
cando las puntas por detras de las orejas. «Demasiado
corto esta vez», pensoé. Al principio del verano quiso
cortarse el pelo, y ahora éste se atrevia a despuntar
desordenadamente.

—Al estilo chico —le dijo su peluquera—. Te realza-
ra los ojos y los pémulos. Estards muy guapa con esas
facciones tan marcadas que tu cara descubre.

Ella no entendia de estilismo, pero le gustaba la co-
modidad y con aquel corte la habia encontrado.

Desliz6 la mirada hasta encontrarse con un inopor-
tuno michelin rodeandole la cintura.

—Vaya, este verano me he pasado un poquito con la
alimentacion.

—¢Qué dices, mama? —le pregunt6 su hija.

—Nada, que este vaquero me aprieta un poco.

Hizo un repaso a su torso. Aquella camiseta esco-
tada no le quedaba nada mal, el llamativo amarillo le
daba un toque divertido, algo que comenzaba a necesi-
tar estando a punto de alcanzar los cuarenta.
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La verdad que poco le importaba mostrarse guapa
ante el mundo, pero sin ser consciente irradiaba cierta
belleza que emergia de su interior, manifestandose en
su aspecto de una forma especialmente atractiva.

La que si habia sobrepasado aquella edad era Ber-
ta. Recién cumplidos los cuarenta y dos afos estaba
estupenda, pero ella no lo reconocia. El verano se los
pasaba con vestidos anchos intentando disimular sus
contornos. Ignoraba que asi volvia mas interesantes
sus bonitas formas, pero era una mujer acomplejada
y siempre intentaba disimular aquello que ella creia
inequivocamente. Aquel dia para salir al mundo, ha-
bia elegido un pantalén tejano y una enorme camiseta,
que se excedia en un par de tallas.

Decidi6 recoger su rizado cabello, marcado con natura-
les reflejos de color caoba, dejando caer involuntariamente
un tirabuzén sobre el rostro, lo que daba un toque sensual
y juguetén a su apariencia, sin que ella lo intencionara tan
siquiera con el pensamiento. Con una barra de labios car-
mesi quiso darse un poco de color en los labios.

—Demasiado atrevida —dijo en voz alta.

——¢Me has dicho algo, mami? —le pregunté Judith.

—No, hija, bueno, si, debemos salir deprisa o llega-
remos tarde al colegio. Ayadame a terminar de vestir a
los peques.

Antes de salir se pasé un kleenex por los labios, bo-
rrando aquel rojo imprudente, o asi lo hubiera ella en-
casillado dentro de la gama de tonalidades si hubiera
tenido que darle adjetivo a aquel color.

Las agujas del reloj marcaban las nueve en punto, la
dltima fila de nifios desaparecia a través de la puerta
acristalada de entrada.
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Selma se acercé a Berta, pero ésta hablaba con el
personal de la escuela sobre las actividades extraesco-
lares. Tenia prisa, asi que tuvo que posponer aquella
charla con su amiga y se despidi6 de ella con un gesto
de afecto. Berta fue consciente entonces de que su ami-
ga estaba pendiente de ella.

—Adiés, tengo que ir a trabajar unas horas. Nos ve-
mos por la tarde.

—Esté bien, luego nos vemos —le contesté Berta con
aquella sonrisa bondadosa que la caracterizaba.

Berta habia llegado a aquel barrio hacia mas de un
ano. Ella y su marido eran padres de dos nifios geme-
los y una nifia dos afios mayor que ellos. Los primeros
meses Berta habia pasado casi desapercibida para Sel-
ma y sus amigas. Solo se encontraban con ella en la
puerta del colegio. Trabajaba durante el horario esco-
lar en una empresa de cosméticos cercana a la escuela,
lo que le permitia poder hacerse cargo de los nifios a
partir de las cinco de la tarde. Su marido pasaba todo
el dia fuera de casa por cuestiones laborales, y los fines
de semana también solia estar atado al trabajo. Era ha-
bitual verla a ella sola con los nifios de aqui para alla,
en los festivales de la escuela, paseando por el barrio,
de compras o en cualquier otro sitio.

La empresa en la que trabajaba tuvo que reducir per-
sonal, y aunque ella fue afortunada y pudo mantener
su puesto, le redujeron la jornada laboral conservando
Unicamente las mafianas.

Aquella circunstancia permitié que Berta dispusiera
de mas tiempo libre.

Selma apreciaba aquella manera de funcionar de
Berta en relacién con sus hijos, siempre pendiente y al
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lado de ellos. Poquito a poco se fue acercando a aque-
lla mujer introvertida, con la intencién de conocerla
un poco mas. Comenzaron a tratarse comentando al-
gunas cosas vinculadas a la escuela, o hablando sobre
temas que hacian referencia a los hijos. Dedicaban po-
cos minutos a esas conversaciones, ya que Berta siem-
pre tenia un pastel por hacer o ropa que planchar. Pero
empezaron a relacionarse lo suficiente como para co-
menzar a entrelazar una amistad.

Después de ese cruce de palabras, Selma se encontré
con su hermana que solia esperarla en la cafeteria. Las
dos siempre tenian algo que contarse, siempre tenian
algo de qué reir. Aquel bar siempre las acogia, a ellas y
a las otras madres que acudian con un mismo motivo,
el de compartir sus mundos, el de mostrar sus inquie-
tudes, el de disfrutar de la compania de otras personas.
Aquella mesa que comenzaron ocupando meses atras
las dos hermanas, fue creciendo conforme fueron lle-
gando las demas, Berta entre ellas.

Volvian a sentarse en su segundo dia de encuentro,
los primeros dias ninguna faltaria a su cita, tenian mu-
cho que confesarse. El verano habia sido muy largo y
no lo habian pasado fuera del barrio en su totalidad.
Algiin dia se habian encontrado en la piscina muni-
cipal, aprovechando para que los peques disfrutaran
entre juegos acuaticos, mientras ellas refan y comen-
taban con disimulo la forma de impartir las clases de
nataciéon del nuevo monitor, un chico joven y guapo
hasta tal extremo que se habian atrevido a preguntarle,
con un poco de guasa, si impartia clases para adultos,
pensando en ellas, claro. También se habian encontra-
do en alguna reunién familiar, o haciendo la compra,
pero apenas habian coincidido ellas solas.
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Ahora sentian que tenian que recuperar aquel tiem-
po que les parecia perdido.

—¢Habéis visto al nuevo profesor de educacion fisi-
ca? —pregunté Estefania con un picaro tono de voz.

—Vaya que si lo he visto —contest6 Duna entre risas.

—Pero, chicas, ¢me estoy perdiendo algo? —pregun-
t6 Selma permitiéndose participar en la broma.

—No es para tanto, un cachita mas —dijo Maria
queriendo restar importancia.

—Segin como sea de cachitas, Maria, no tenemos
uno cada dia en la puerta del colegio, ¢eh? —dijo Sel-
ma a la vez que le daba un suave codazo a Berta—. Ta
qué opinas, ¢lo has visto?

—Bueno, si —dijo Berta con timidez.

—¢Y cual es tu opinién?, jvenga dime!, jqué parece
que soy la tnica que no lo ha visto! —comenté Selma
riendo.

Realmente a Selma le importaban poco los musculos
del nuevo profesor de gimnasia, pero ahi tenfan un tema
que les llenaria la tarde de risas. Volvieron a recordar al
monitor de la piscina estival, echando de menos ya su
inevitable ausencia; tendrian que esperar un afito mas
para volver a verlo dentro del agua clorada y bajo los
rayos del sol, que tornaban dia tras dia su piel mas mo-
rena. Entre bromitas pasaron practicamente una hora,
haciendo comparaciones entre profesores y emparejan-
do imaginariamente a unos con otros.

Selma dedujo que el asunto de Berta era mas impor-
tante de lo que crefa. Sus risas parecian forzadas y, an-
tes de que el grupo se despidiera, se marché diciendo
que esperaba una llamada.

Otra vez Selma se quedo sin tener un instante a solas
con ella.
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Lo que quedaba de dia la mantuvo un poco distraida
con sus quehaceres, lo cual le ayud6 a olvidarse mo-
mentaneamente de su amiga.

El sol fue bajando hasta desaparecer por el horizon-
te, invitando a que la noche cayera desplegada sobre
el globo terraqueo, mostrando su manto estrellado de
manera espectacular.

Acababa de meterse en la cama cuando soné el tim-
bre del teléfono.

Era un poco tarde, asi que salté de un bote extrana-
da y descolgé el auricular con cierta preocupacion.

—cDiga?

—Hola, Selma, perdona que te llame tan tarde.

—No te preocupes, todavia estaba despierta, ya sa-
bes que soy un pelin nocturna. ¢Esta todo bien? —se
atrevié a preguntar casi en un susurro.

—No, no soporto mas esta situacién. —Berta no
pudo contener el llanto atropellando sus palabras.

—¢Quieres que nos veamos ahora? Puedes venir a
casa.

—Ahora no puedo —le contesté un poco recupera-
da—. Manana me he pedido el dia libre en el trabajo,
¢podriamos vernos por la manana, después de dejar a
los nifos en el colegio?

—Por supuesto, mafana tengo el dia bastante des-
ocupado.

—Te pido discrecién, de momento no quiero hablar-
lo con nadie mas.

—No te preocupes, seré prudente —le aseguré
Selma.

No se dijeron nada mas a través del hilo telefénico
aquella noche.
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La conversacién con su amiga le quité el sueno, estu-
vo dando vueltas absurdamente en la cama hasta que
decidi6 levantarse y prepararse una infusién. Prendi6
el ordenador y continué elaborando el tltimo articulo
en el que estaba trabajando, «Una vida mas sana con
una dieta vegetariana». Finalmente el suefio aparecio,
lo que agradeci6 enormemente. Volvié a meterse en la
cama y se durmié pensando en su amiga.

A las nueve y pocos minutos, Berta y Selma entraban
por la puerta de la cafeteria.

—¢Hoy de manana, chicas? —les pregunté extrafia-
do el duefio y camarero del establecimiento.

—Si, Rubén, hoy necesitamos de tu cafeina para em-
prender el dia —le respondi6é Selma risuefia

—Pues hoy os sirvo dos tazas —le contesté bromean-
do el camarero.

Aquel hombre les resultaba muy agradable, siem-
pre contento y dispuesto a la broma. A sus cincuenta
anos mantenia una apariencia muy jovial, y su infor-
mal modo de vestir, acompafiado de unos gestos un
tanto agraciados, contribuia a que su aspecto resultase
atractivo.

Aun y asi, Selma hubiese preferido que tuviera unos
diez afios menos, para poder ver en aquel hombre una
posible historia amorosa. Desde que se habia separado
habia tenido varios pretendientes intentando comen-
zar un romance con ella. No es que fuese extremada-
mente selectiva, pero en cuatro anos solo le habian
llegado hombres casados, hombres mas mayores que
ella o chicos demasiado j6évenes. Claro, de todos ellos
preferia a los jévenes, pero no iba a perder el tiempo
con historias fugaces, asi que si alguna vez habia teni-
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do algtin bonito encuentro con algtin chico, no era mas
que una historia pasajera, que ni el propio recuerdo
osaba mantenerla presente.

Rubén habia intentado en varias ocasiones atraer
la atenciéon de Selma, invitidndola a bailar, a cenar o a
cualquier otra cosa que a ella pudiera interesarle. El
se esforzaba sabiendo que aquella mujer de sencillos
gestos seductores nunca se fijaria en él, pero se confor-
maba con tenerla entre sus amistades.

—Dos tacitas del mas rico café, lo he acompanado de
dos chocolatinas, a ver si os endulzais la mafiana, que
parecéis un poco sositas hoy.

Por la cara que puso Berta supo que aquel detalle no
habia estado muy acertado, y opté por no decir nada
mas; se resguardo detras de la barra, por lo menos has-
ta que el efecto de aquel comentario se desvaneciese.

—Berta, me tienes muy preocupada, por favor, dime
qué te pasa.

Selma no podia aguantar un minuto mas sin saber
qué le estaba ocurriendo a su amiga.

—Seré breve, Josep me estad enganando. —Berta
no pudo contener una mueca de dolor al pronunciar
aquellas palabras.

—Explicate, ¢a qué te refieres cuando dices que te
engafa?

—Que Josep tiene una amante, simplemente eso —
dijo mientras se mordia con fuerza el labio inferior.

Selma cogi6 la mano de su amiga a la vez que ésta
rompia en un disimulado llanto.

De repente se quedoé sin palabras y sin saber qué de-
cirle. Pasados unos larguisimos segundos —que hasta al
reloj que habia plantado en una de las paredes del bar
le parecieron eternos—, Selma se atrevi6 a preguntar:
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—¢Estas segura de lo que me estas diciendo?

—Si, completamente segura. Hace tiempo que sos-
pechaba y este verano las pruebas han sido evidentes
para mi.

—¢Y sabes con quién te engana?

—Si, con un putén de su trabajo. Vaya, lo siento —
dijo al momento—, no quiero perder la compostura,
pero estoy desquiciada con el tema y con esta historia
estoy sacando lo peor de mi.

—No tienes que disculparte, es totalmente compren-
sible que pierdas los papeles si es cierto lo que me di-
ces.

—Totalmente cierto, si hasta ella ha venido a confe-
sarse, sin importarle mis sentimientos, ni tan siquiera
debe perturbarle que Josep y yo tengamos tres hijos en
comun.

Otra vez aquel delicado llanto cargado de rabia inte-
rrumpi6 la revelacién de Berta.

—Y Josep, ¢lo ha reconocido?

—Si, de hecho antes del verano nuestra relacién tuvo
una crisis, entonces Josep ya me planteaba la separa-
cion.

—Asi, jde repente!

—Bueno, no. Hace tiempo que no estamos bien, ya
sabes, el ritmo del trabajo, los crios, muchas cosas de-
terminaron que no tuviéramos tiempo para dedicarnos
a nosotros y caimos inevitablemente en una monétona
y detestable rutina. Cuando me di cuenta y quise mejo-
rar la situacién, €l ya estaba sumergido en un mundo
separado al mio. No me esforcé lo suficiente, supongo,
y lo dejé perder. Si que vi crecer sus escapadas, pero
pensaba que era simplemente una necesidad de evitar
la rutina diaria, perdiéndose en aquello que le llenaba,
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su trabajo. Pero nunca pensé que detras se escondiese
la infidelidad.

—¢Cuanto tiempo crees que ha estado enganandote?
—Selma no pudo evitar un tono severo.

—Sospecho que més de un afio.

—iMenudo sinvergiienza! Ay, lo siento, no he podido
evitarlo.

—No te preocupes, en estos momentos yo misma
le guardo mucho rencor. Me siento engafiada, utiliza-
da, nunca me habia sentido tan frustrada. —Hizo una
pequenia pausa—. Y lo peor de todo es que me habia
hablado en infinidad de ocasiones de ella, y yo sin sos-
pechar nada.

—¢Qué sabes de la tipa?

—Sé poco, recuerdo que cuando me hablaba de ella,
me decia que era una mujer a la que le gustaba flirtear
con los diferentes cargos que ejercian en la empresa,
que utilizaba sus dotes femeninas para beneficiarse de
favores. Aquello a él parecia molestarle, yo creia en-
tonces que era por ética personal y de empresa, ahora
sé que eran celos. También he sabido por otra persona
cercana a ellos dos, que esa mujer buscaba desespe-
radamente a alguien que la salvase de su anterior re-
lacién, al parecer un caos, buscaba a alguien con una
buena posiciéon econémica que pudiera cambiarle su
aburrida vida. Se ve que en la empresa comentaban
que el primer tonto que se dejase engatusar seria su
victima. Ademas, ella habia asumido el papel de martir
dentro de la empresa, intentando causar compasion,
para provocar asi el acercamiento de la parte mascu-
lina empresarial. Eso también provocé desavenencias
con otras comparieras, que no aprobaban su actitud y
a toda costa la querian ver fuera. En estos momentos



El café de las tres - 25

se encuentra en una batalla legal, porque finalmente
la han despedido del trabajo, pero ya ha encontrado a
alguien que la mantenga.

—Y, fijate, al final es el tonto de Josep —dijo Selma
con cierto cabreo—. Hay mucha listas sueltas y malas
personas.

Una voz conocida las arrancé de aquella conversa-
ci6én amarga.

—¢Qué tal, chicas? ¢;Cémo habéis osado pasaros de
marfiana por la cafeteria sin haberme avisado? ;Comen-
zais el curso sin contar conmigo? —Estefania pronun-
ci6 aquellas palabras entre risas, pero Selma apreci6
una leve ironia que no reconocia por primera vez.

Estefania era una chica ecuatoriana, estaba casada
con un espafnol hacia mas de diez afios. Se conocieron
en su pais de origen cuando éste realizaba un viaje de
negocios. Alfredo era dieciséis anos mayor que Estefa-
nia, y ella siempre decia que aquella presencia elegan-
te, sus buenas formas y una selecta predileccion por los
buenos restaurantes la habian enamorado. Sus amigas
siempre se burlaban de ella sin segundas intenciones,
diciéndole que a ella le habia enamorado su bolsillo,
a lo que ella contestaba en tono burlén que el dia que
su bolsillo se arrugase tanto como su piel lo cambiaria
por un mozuelo con bolsillos llenos o sin ellos.

Nunca tenian en cuenta sus palabras, sabian que ella
queria con locura a su marido y que no lo cambiaria
nunca por ningin hombre mas joven ni mas rico, o eso
querian creer ellas.

Estefania fue diplomatica y, al percatarse que algo
no estaba bien en aquella mesa, dijo sin vacilacién:

—Chicas, os dejo con vuestra conversacion. Nos ve-
mos después.
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—Siéntate con nosotras —dijo Berta poco conven-
cida.

—No, te lo agradezco, pero tengo que comprar unas
cosas para el guiso de hoy. —Hizo una pausa antes de
continuar—. Selma, no te olvides que en dos semanas
tenemos aquella salida pendiente.

—Tranquila, que cuando se trata de salir a bailar no
hay nada que me lo haga olvidar.

—iPerfecto! Ves planteandotelo, Berta, y te apuntas
también, tendriamos que decirle a las demas a ver si se
animan.

—Si, esta tarde lo hablamos, anda ve a por la compra
que tus nifios se quedan sin comida —le dijo Selma
medio en broma.

—Si, ya capto, ya me voy.

Se acercé a Rubén y le dio un besito en la mejilla de
despedida como solia hacer con él, el hombre a cam-
bio le dedic6 una palabra bonita, que Estefania parecia
que necesitaba escuchar.

Ella no era una mujer atractiva, pero solia utilizar su
gracia escondida para agradar a la gente, sobre todo a
los varones.

Aunque intentaba mostrarse alegre cuando se en-
contraba acompanada de sus amigas, evidenciaba ser
infeliz en su matrimonio. Solia estar malhumorada los
primeros minutos de su encuentro con ellas, siempre
tenia palabras de critica hacia su esposo y necesitaba
trasmitir su célera reprimida, pero una vez descargada
su furia, reia y disfrutada de la velada como si todo mar-
chase sobre ruedas en su vida matrimonial.

—No me da aquello que yo necesito —solia decir
después de excederse con sus ataques refiriéndose al
padre de sus hijos.
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Aquellas palabras eran una forma de excusarse ante
el desprecio que expresaba cuando hablaba de Alfredo.

Hablaba con dureza cuando se referia a los defec-
tos de su esposo, pero sus amigas no le hacian mucho
caso, ya que los largos afios de matrimonio daban fe de
que alguna cosa debia funcionar bien entre ellos.

Estefania sali6 del bar con un insinuado toque de
caderas, sabiendo que el camarero y algin cliente esta-
rian acompafiando su salida con la mirada.

—Es una mujer que gana mucho de espaldas —dijo
uno de los obreros que solia frecuentar la cafeteria a la
hora del almuerzo.

—Si, no estan mal sus gliteos, un poquito exagera-
dos, pero estan de buen ver. Si no fuera por la dureza
de las facciones de su cara y esa mandibula prominen-
te, podria hacerle un pequeno favor.

—iChicos, un poquito de respeto! —corté Rubén, con-
siderando que aquel repaso 6ptico cargado de critica se
excedia como para permitirlo dentro de su negocio y en
su presencia.

Aquellos trabajadores continuaron con las criticas y las
descalificaciones, entre risas y bajo un tono disimulado
para que nadie volviera a llamarles la atencién.

Sus dos amigas estaban tan sumergidas en la histo-
ria del desengafio, que ni la habian visto salir ni habian
oido aquellas palabras tan descorteses.

—Selma, creo que tendremos que posponer esta
conversacion, no estamos en el lugar adecuado.

—Esta bien, Berta, cuando te parezca bien pésate
por casa y lo hablamos con tranquilidad. Mientras pro-
méteme que intentaras llevar el asunto con serenidad.

—Me resulta casi imposible, pero debo hacerlo por
los crios.
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—Y por ti misma, no te olvides de eso —le recomen-
d6 Selma al mismo tiempo que se levantaba y abraza-
ba a su amiga.

—No sé qué voy a hacer, no me imagino la vida sin
él. —Berta se dej6 vencer otra vez por un llanto incon-
trolado.

Rubén fue testigo de aquel abrazo, llegé a sentir la
tristeza de aquella mujer abatida y hubiera querido
formar parte del apoyo moral que estaba recibiendo,
pero se mantuvo totalmente al margen. No era opor-
tuno acercarse en ese momento, asi que desde la barra
vio como aquellas mujeres salian del establecimiento
con gran desanimo.



